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Informe de actividades Plan de Intervenciones Colectivas PIC  

Municipio  
 

San Juan de Rioseco, Cundinamarca.  

Lugar 
 

IERD Diego Uribe Vargas.  

Fecha 
 

24 de marzo 2026. 

Tema 
 

“Detecta, Actúa, Protege” Reconocer e identificar los signos y sintomas 
de intoxicaciones por consumo de sustancias psicoactivas. 

Entorno 
 

Educativo.  

Objetivo 
 

Fortalecer las capacidades del personal docente para la 
identificación, orientación, manejo inicial y prevención de 
intoxicaciones por sustancias psicoactivas en el entorno escolar, de 
acuerdo con el protocolo establecido por las autoridades de salud. 

RESPONSABLE ACTIVIDAD (Nombres 
y Apellidos): 

Laura Ximena Enciso Pedraza. 

Número Documento de identidad 
del responsable de la actividad 

 
1.000.622.876 
 

Soporte listado de asistencia A LAS INTERVENCIONES COLECTIVAS – formato Código: M-PDS-GSP-GPSP-FR-091. 

 

Desarrollo de la Actividad 

1. Descripción de la población asistente:  La actividad fue dirigida a docentes de la institución 

educativa, en el ámbito escolar, quienes cumplen un rol fundamental en la orientación, 

prevención y detección de situaciones de riesgo en la población estudiantil. 

Se contó con la participación de un grupo de docentes, lo que permitió el desarrollo de un 

espacio de formación, reflexión y fortalecimiento de capacidades frente a la temática 

abordada. 

2. Metodología de la actividad realizada: La actividad se desarrolló mediante una 

metodología participativa, formativa y reflexiva, orientada al fortalecimiento de 

conocimientos y habilidades en el personal docente frente a la identificación y manejo de 

posibles casos de intoxicación por sustancias psicoactivas. 
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Se implementaron estrategias como la socialización de información, diálogo guiado, análisis 

de situaciones y participación activa de los asistentes, permitiendo la comprensión del 

protocolo de actuación y su aplicación en el entorno escolar. 

Asimismo, se promovió la reflexión sobre el rol del docente en la prevención del consumo 

de sustancias y la importancia del trabajo articulado con las rutas institucionales y del sector 

salud. 

2.1 Actividad lúdica de inicio: Se realizó una actividad inicial de sensibilización orientada a 

identificar conocimientos previos y creencias frente al consumo de sustancias psicoactivas, 

mediante preguntas orientadoras y participación del grupo. 

Esta actividad permitió introducir el tema de manera dinámica y facilitar la comprensión de 

conceptos básicos. 

2.2 Explicación del tema:  Se abordaron los principales aspectos relacionados con la identificación 

de signos de intoxicación por sustancias psicoactivas, así como las acciones iniciales que deben 

realizar los docentes en el entorno escolar. 

Se socializó el protocolo de atención, incluyendo la identificación de síntomas, la activación de rutas 

institucionales, la notificación y la remisión a servicios de salud cuando sea necesario. 

Adicionalmente, se presentó la ruta de atención municipal frente al consumo de sustancias 

psicoactivas, fortaleciendo el conocimiento de los docentes sobre los mecanismos de articulación 

interinstitucional y los canales de apoyo disponibles. 

Se promovió la importancia de la prevención, el acompañamiento a los estudiantes y la actuación 

oportuna ante situaciones de riesgo. 

2.3 Descripción del material didáctico utilizado: Se utilizaron materiales de apoyo para la 

socialización del tema, como presentaciones y recursos explicativos que facilitaron la comprensión 

del protocolo y la participación de los docentes. 

Estos materiales permitieron un desarrollo claro, organizado y acorde a las necesidades de la 

población. 

2.4 Descripción de las inquietudes manifestadas por los asistentes Durante la actividad, los 

docentes manifestaron inquietudes relacionadas con: 

• Cómo identificar signos tempranos de consumo o intoxicación.  

• Qué acciones tomar en el momento de una emergencia.  

• Cómo activar correctamente la ruta de atención.  

• Qué responsabilidades tienen como docentes frente a estos casos.  

• Cómo prevenir el consumo de sustancias en el entorno escolar. 
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3. Conclusiones y recomendaciones: La actividad permitió fortalecer las capacidades de los 

docentes frente a la identificación y manejo inicial de posibles casos de intoxicación por 

sustancias psicoactivas, así como el conocimiento de las rutas de atención institucionales y 

municipales. 

Se evidenció participación activa e interés por parte de los asistentes, favoreciendo la 

apropiación de los contenidos y la reflexión sobre su rol en la prevención. 

Se recomienda dar continuidad a estos espacios de formación, fortalecer la articulación 

interinstitucional y promover acciones preventivas dentro del entorno escolar que 

contribuyan a la protección y bienestar de los estudiantes. 

 

. 

4. Registro fotográfico: 
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